
概要

回 月/日(曜) 会　場 学　習　内　容 講師名(敬称略)

1 10/16 (水) [講義]よい聴き手になるために～傾聴の意味と意義～

2 10/23 (水)
[講義]傾聴的な聴き方のために～ロールプレイとは～

　　　　 傾聴のスキル　～繰り返し・質問～

3 10/30(水)

[RP]傾聴的な聴き方の練習

　　　～ロールプレイ実習(3人1組で)～

　　　事例：伴侶に先立たれ寂しいと言う女性

　　　※ふり返りと講師講評

4 11/ 6(水)
[講義]認知症高齢者への傾聴的な関わり方

　　     ～認知症高齢者の理解と傾聴ボランティアとしての関わり方～

5 11/13(水)

[WS]傾聴ボランティア活動の仕方(1時間)

　　　 ～個人宅訪問及び施設訪問活動について～

　　　 先輩たちの活動の紹介(1時間)

連絡

事項

※RP：ロールプレイ実習(役割演技実習)    ※WS ：ワークショップ(参加型学習会)

※途中で、適宜、5～10分ほどの休憩を入れます

B
傾聴ボランティア養成講座

【定員】  42名 　  【受講料】　5,610円　(資料代等はまとめて実費徴収いたします。）

福祉　　　　　　　  【時間】　毎回13時30分～15時30分（計5回）

傾聴ボランティアとは相手の話をよく聴くボランティアです。勿論、相手に、聴いてもらってよかったと思ってもらえるように聴きます。

どんなふうに聴いたら、そんなふうに思ってもらえるか、講義とロールプレイを通して学びます。
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